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Resumen

La pedagogia critica es clave para el desarrollo del estudiante, para que se construya
a si mismo a través del campo educativo y a través de metodologfas dial6gicas, que
incrusten al docente a un enfoque humanista, con un criterio amplio, que busque
escuchar alos estudiantes y le sea posible incentivatlos para que ellos mismos tengan
herramientas emancipadoras y liberadoras para ayudarse a si mismo y a sus proji-
mos; para satisfacer la necesidad de enfocar a las escuelas hacia una formaciéon mas
critica, que haga de los educandos individuos capaces de ver lo que ocultan las ideas
sociales, las redes sociales, familiares, etc. Esta nocién de la persona que se resiste a
la sumision de los diferentes agentes opresores que juegan un papel dominante en
nuestro mundo; que solo con una visién humanista y poderosa haga de los educandos
individuos llenos de interés y curiosidad por explorar y descubrir nuevas formas
de ver la realidad, es como podremos aspirar a comunidades mds justas. Por tanto,
para la transformacion social, es condicioén a priori una transformacién individual
que se construya desde relaciones dialégicas que imperen con el estandarte de un
conocimiento vivo, que se encuentre direccionado hacia la innovacién personal,
y para ello requerimos de docentes que medien el conocimiento sin prejuicios y
respetando los saberes del alumnado, de forma que, cuando se encuentren en el acto
educativo que se fragua en el aula, emanen nuevos descubrimientos cognoscitivos
y humanistas tanto como para el educador como para los educandos.
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Introduccion

Cuando mencionamos el concepto de pedagogia estamos hablando de un proceso
de ensefianza del que el educador y el alumno son parte y contiene una serie de
condiciones en las que se desenvuelve el conocimiento. Aunado a esto, Freire
(2005) se refiere a la pedagogia critica como una conciencia reflexiva de la
cultura, una reconstruccioén del mundo humano y una apertura para encontrar
nuestra propia palabra. Busca en este proceso el acontecimiento de mediar esa
informacion fraguada dentro de la educacion hacia la formacion con un caracter
de extrafiamiento. Es decir, que el conocimiento generado se encauce hacia
una visién emancipatoria, que a través de la retroalimentacion docente-alumno
se construya una serie de cuestionamientos hacia una realidad sofocante, que
impera en todas las areas del saber y de la vida.

La mayoria de los niveles escolares en México, en los que casi de forma
militarizante vamos educando a nuestros alumnos, solo se limitan hacia adquirir
habitos de aprendizajes muy miméticos y poco transformadores; es necesario
pensar la vision pedagogica critica para romper con estos esquemas que here-
damos y que nos hacen quedarnos estancados en cuanto a educacion se refiere.

El principal problema radica en cémo podemos introducir ideas de la visién
pedagogica critica en todos los niveles educativos. ¢Cémo podemos formar in-
dividuos constructores de su propio conocimiento, que sean participativos en el
saber y que mejoren sus habitos escolares, despierten curiosidad por cuestionar
su entorno y se preocupen de incitar su ezhos hacia un mundo mis justo, en el
que ellos sean actores de cambio?

Para tamafia tarea, es obligacion destacar las reflexiones de Paulo Freire
(2005), uno de los mas destacados pedagogos del siglo XX, asi como de pe-
dagogos actuales que analizan los problemas contemporaneos en cuanto a la
educacion en las escuelas se refiere.

La pedagogfa critica en este nuevo milenio tiene aun mas demanda social,
dadas las problematicas actuales de las escuelas y del mundo en general. Las
crisis colectivas, como las crisis de valores en las que estamos inmersos y el
pensamiento implementado de manera impersonal nos exige repensar las ideas
de la pedagogia critica para implementatlas en el hiper-individualismo que reina
el dia de hoy.

La pedagogia critica en la educacion como proyecto linerador

Aparentemente, la educacion en México ha sufrido muchos cambios a lo largo
de la historia, aun asi, estamos ante la presencia de una educacién altamente
inmévil. Seguimos observando en la mayoria de las escuelas la disciplina por
medio del conductismo y el autoritarismo. A pesar de los discursos politicos
en los que se hace un esfuerzo por presentar la funcién escolar como un vehi-
culo para el buen vivir, lo cierto es que se sigue estudiando ante una disciplina
imperativa que busca, a través del premio y el castigo, conseguir que los edu-
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candos aprendan el conocimiento de las materias. Y aunque muchas veces se
logre el objetivo de memorizar conocimiento, pocas veces el alumno se atreve
a cuestionar esa informacion, pocas veces piensa por sf mismo y, de hecho, le
es distante y cansado tener que pensar con cierta profundidad algun concepto,
interrogante o tema en cuestion.

Se ha puesto mucho énfasis en una multitud de condiciones que, si bien es
cierto que son temas a revestir por el gobierno, no son centrales en lo que es
menester en la educacion actual. Se elaboran grandes discursos sobre los temas
digitales, la tecnologfa y el desarrollo tecnocratico que sobreviene. También
se centra mucho la atencién en el docente, en su formacion, en ser el agente
principal el cual hay que cargarle la mochila de tareas, al igual que se le hace a un
alumno de secundaria; tareas sin orientacion pertinente, que no hacen mas que
mecanizar mas la labor docente y estudiantil. Bueno, tal vez a todo eso habria
que hacer una pausa y repensar el enfoque educativo que queremos brindar en
las aulas, el ambiente que deseamos para nuestros profesores, administrativos y
estudiantes. ¢Acaso no solemos decir, en un discurso vano, que la escuela educa
para la vida? ¢Qué es educar para la vida?

Si respondemos desde una perspectiva de la pedagogfa critica, podrfamos
aventurarnos a responder: educar para la vida significa educar para que nuestros
alumnos piensen, cuestionen, se pregunten, duden, despierten interés y sean
creativos.

La pedagogia critica surge como una necesidad ante las practicas educativas predo-
minantes de transmisién del conocimiento, en donde el alumno es mero receptor
de conceptos en un acto pasivo y sumiso, repitiendo patrones de comportamiento
de acuerdo al contexto social que lo rodea [Caderén y Lopez, 2016, p. 29].

Dar las herramientas ctiticas, desde la pedagogfa, implica ayudar a dotar al
alumnado con los conceptos de liberacion, emancipacion, resistencia. Mas lo
anterior no se limita a una especie de rebeldia adolescente carente de sentido.
Poseer el sentido de emancipacion y resistencia es ya un hecho ético. El mero
hecho de despertar un ojo critico apunta a un entorno carente, lo cual hace a
quien critica un ser participativo. Es decir, rompe con la individualidad cose-
chada por el sistema dominante y hace que el sujeto salga de su propio eje para
vincularse con el mundo que le rodea.

Para desarrollar estas practicas se requiere de una participacion dialégica
tanto de los educadores como de los educandos. Pero, scémo puede existir una
comunicacién interesada y de accion reflexiva, sila educacion se encuentra tan
mecanizada y propensa a la repeticion, a la autoridad y a la obediencia? Habria
que empezar a analizar como podemos inmiscuir ciertos elementos de la peda-
gogfa critica a las escuelas de distintos niveles, y en este caso mas especificamente
al nivel medio superior.

Quiza un buen comienzo serfa preguntarnos por pequefias practicas que
pudiéramos ejercer para que esta mecanizacion, que provoca que el alumno no
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practique la participacién ni el didlogo, que no se interese por las reflexiones
que el profesor pudiera llegar a colocar en momentos de la clase y que desee la
actividad de escritura como forma comoda en la que no se vea en la necesidad
de pensar o reflexionar, deje de ser un habito.

El reto de empoderar a los alumnos es un camino lleno de obstaculos, re-
quiere un esfuerzo mayor. Dejemos en claro que el docente no es quien puede
unicamente llegar y librar a sus discipulos, sino que es una tarea de todos, una
faena en la cual en conjunto participamos y en la que el mismo alumno tiene
la particularidad de que solo él mismo puede liberarse con ayuda de agentes
externos.

La auto-liberacién sélo se puede dar con ayuda de los demas y ésta a su vez, no se
puede dar sélo con ayuda de los demas, sino que se necesita de uno mismo; es una
condicién que se da de manera reciproca. Sélo en la medida que descubran que
alojan al opresor podran contribuir a la construccién de su pedagogia liberadora
[Freire, 2005, p. 42].

Asf como en tiempo recientes se habla de una ruta importante en el empo-
deramiento del alumno, tiene relacién con este enfoque pedagdgico; coinciden en
laidea de hacer del educando un sujeto pensante, constructor de vias pensativas
propias, que no se deje someter por el sinfin de prejuicios que nos dominan y
nos alojan a su forma unilateral de conducirse por el mundo.

Aquf haremos un paréntesis para decir que el docente no es un agente libe-
rador en sf mismo, ayuda sustancialmente en cuanto a la reciprocidad liberadora,
pero él mismo deberfa estar expuesto a la liberacion, es decir, él mismo debe
buscar liberarse también, ya que todos somos seres envueltos en prejuicios,
por lo que el educador esta expuesto a multiples formas de sumision, y para
adentrarse en el proceso tendrd que cuestionar constantemente sus practicas,
ser lo suficiente humilde para escuchar a sus estudiantes y respetar sus propias
ideas. Eliminar saberes jerarquicos e imponerse como principio escuchar al otro.

Al eliminar jerarquias en los saberes, plantar la escuela como un agora,
como un encuentro de ideas en el que el maestro sea el principal mediador que
facilite este puente comunicativo, se logrard un avance a la emancipacion y, por
lo tanto, a la transformacién. Un devenir, un cambio de paradigma, del aisla-
miento individual al intercambio de visiones para dirigirnos hacia una sociedad
mas humanista y autébnoma.

Adibs a la conciencia individual. Esta forma de aprender con y para los
otros nos enriquece en el humanismo, nos desarrolla en comunién con los
demas y, finalmente, nos coloca en una situacion liberadora y transformadora;
nos impregna de preocupacion hacia la violencia, las ataduras ideoldgicas, las
injusticias, los usos inhumanos del poder, y nos convierte en hacedores de
nuestro propio conocimiento.

La escuela debe tener la caracteristica inquebrantable de formar docentes y
alumnos encauzados a emanciparse de las ataduras sociales desde las diferentes




Jesus ApoLFo TrRuJILLo HoLGuin, Jose Luis Garcia Leos Y VicTor Hugo GonzALEZ SosA (COORDS.)

aristas que esta contiene, por lo que debe contribuir en la medida de lo posible,
desde sus cimientos hasta sus semblantes principales, a construir individuos
participativos, que deseen esa participacion, a quienes les conmuevan las entrafias
de la realidad y que causen impacto con sus ideas.

Para ello es menester pensar y repensar, pausar la maquina de la innovacion
y dar un espacio para reflexionar sobre nuestros curriculos, nuestros modos de
dar clases, nuestro acercamiento con los alumnos, proyectos mas ambiciosos
que deleguen y promuevan la coexistencia de ideas.

El juego de la palabra v el oprimido

LLa visién de Paulo Freire, quien traslado las ideas marxistas hacia los terrenos
escolares, es concebir a la educacion como una practica liberadora en un sistema
ya consumido por cédigos y valores establecidos, los cuales se van vertiendo en
la sociedad; en un mundo dominado por ciertos grupos y clases hegemonicas
cuyas estructuras no pretenden brindarles herramientas a los oprimidos para
que tomen conciencia de su propia condicion. La intencion de Freire es consti-
tuir, primero que nada, una educacién que brinde apoyo a las personas para un
descubrimiento de su propia conciencia. El oprimido no sabe que es oprimido.
Todo individuo es resultado de un proceso histérico, muchas veces de maneras
que ¢l mismo desconoce. Por ende, para que exista una condicién para una
concientizacion y practica liberadora, el primer paso serfa concretar condiciones
para que el oprimido tenga un punto de inflexién para reconocerse asi mismo.

En ese sentido, la peculiaridad del argumento de Paulo Freire es que él no
centra al profesor como aquel hombre omnipotente cargado de sabidurfa, no
es aquel héroe que llega al salén de clases con un discurso benevolente a liberar
a los pobres opresores. La tarea del docente es mucho mas humilde que eso, es
ser un generador de la palabra; que su lenguaje arroje a través de su discurso un
vehiculo, no para imitar ni memorizar sus palabras sino que estas conlleven al
planteamiento critico de su propia interpretacién de dichas palabras; para que
el educando ejerza su# propia palabra.

Con la palabra el hombre se hace hombre. Al decir su palabra, el hombre asume
conscientemente su esencial condicién humana. El método que le propicia ese
aprendizaje abatrca al hombre todo, y sus principios fundan una pedagogia, desde
su alfabetizacién hasta los mas altos niveles del quehacer universitario [Freire,

2005, p. 17].

En propia experiencia, en un aula se distingue como los alumnos ya traen el
pensamiento muy codificado por toda clase de agentes externos: redes sociales,
influencers, ideas reaccionarias heredadas por generaciones, un sinfin de prejui-
cios, muchos heredados precisamente de otros maestros o de uno mismo, etc.

Cuando hablamos de un sistema begezdnico no hablamos de unos hombres
trajeados en lo alto de un edificio o alrededor de una mesa planificando ideas
malévolas para las futuras generaciones y las actuales. Hablar de sistema domi-
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nante es hablar de ideas, valores, pensamientos, estercotipos y organizaciones
estructurales definidas que nos embarcan hacia una vivencia univoca. LLa gran
mayorfa nos pensamos libres, pero ya estamos cargados desde el seno familiar
con toda una estructura de cédigos establecidos, por ello sé que, siguiendo las
ideas de Freire, es demandante descubrirnos, antes que todo, como seres for-
mados ya con cierta predisposicion a vivir de esos principios preestablecidos y
que somos oprimidos por esas ideas estructuradas que permean nuestro modo
de vida. Y que mientras no seamos capaces de iniciar una transformacion critica,
nunca seremos hombres libres, y las existencias de los estudiantes seran una
mera repeticion de vidas pasadas o espejos de vidas contemporaneas.

Un ejemplo es la materia de historia en educacion basica y media superior.
El escritor mexicano Jorge Ibargiiengoitia (2014) piensa que los temas historicos
son muy interesantes y de suma importancia para nuestros estudiantes, pero se
ha depurado tanto a ciertos personajes histéricos, como es el caso de Miguel
Hidalgo o José Marfa Morelos, que se tornan inverosimiles. Es decir, lo que nos
ensefian de ellos es su tipica vestimenta, sus frases ilustres y sus actuaciones mas
memorables en beneficio de México. Sin embargo, no nos enseflan a ver sus
lados negativos o cuestionables, sino que nos exponen una historia de México
basada en buenos y malos, sustrayendo asf una realidad mas profunda acerca
de nuestras raices y las causas y etapas que se han ido desarrollando a la largo
del tiempo y que son parte de una explicacién de nuestro propio contexto.

Siguiendo el ejemplo del escritor guanajuatense en aras de las reflexiones
de Freire, esta forma de impartir la materia de historia, explicada superficial-
mente con personajes estereotipados, no ayuda a que los estudiantes analicen,
reflexionen y cuestionen la historia de México, sino que se muestra una historia
definida, sin vacios explicativos y sin preguntas para que el estudiante tenga los
condiciones de pensar sobre los hechos ocurridos, los valores de los personajes
y los cuestionamientos sobre sus acciones. Quiza el profesor deberfa exponer
a través de su palabra dudas y ejercicios reflexivos que sean pauta para que los
propios estudiantes saquen conclusiones y lleguen asf a conseguir lo que Freire
llama fberarse a través de su propia palabra, con la que ellos mismos formen una
opinién auténoma, bajo su propia responsabilidad.

Sin liberacion no hay humanizacion

Anteriormente indicamos que el sistema social puede llegar a tener estructuras
opresoras, aunque también hay que mencionar que se personifican estas ideo-
logfas en personas de carne y hueso. Ser opresor es, hasta cierto punto, estar
oprimido; existir deshumanizado.

Para el pedagogo brasilefio, se padece la deshumanizacién, y también se
traslada. Aquel que lucha, aquel que comienza a ser consciente de su estatus
de oprimido, emprende hacia una adquisicién de libertad y, por tanto, de hu-
manidad. Por consiguiente, alguien que consigue el rol de opresor no solo esta
deshumanizado sino que despoja de humanidad a aquel a quien oprime. Quien
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esta deshumanizado, segin Freire, es quien obtiene la vocacién de ser menos, y
quien se humaniza tiene la vocacion de ser zzds.

Solamente el ser capaz de poseer una predisposicion a la desalienacion
puede pretender liberarse y crear su humanidad, una humanidad que a la vez,
como dijimos, tiene por vocacion ser s, lo cual implica una tarea liberadora
para con los otros.

Lucha que sélo tiene sentido cuando los oprimidos, en la busqueda por la recupera-
ci6n de su humanidad [...] no se sienten idealistamente opresores de los opresores
sino en restauradores de la humanidad de ambos. Ahf radica la gran tarea humanista
¢ histérica de los oprimidos: liberarse a si mismos y liberar a los opresores [Freire,

2005, p. 41].

En el caso contrario, el oprimido que se libera sin el rescate de su humani-
dad y su vocacién de ser zds, buscara convertirse en opresor de otros, pues en
cada ser oprimido se aloja secretamente un deseo de ser opresor. El deseo de
liberacién sin humanizacion se encaminard a la razon individualista de encau-
zarse como contenedor de poder para buscar coaccionar a la comunidad para
su propio provecho.

Incluso en el caso de las escuelas, podemos encontrar muchos ejemplos
de como en puestos administrativos y politicos, hasta llegar a los maestros y a
los alumnos, hay un ejercicio de poder desde su funcién. Si nos encontramos a
un director que es un cacique, y por tanto existe un sometimiento por su parte
jerarquicamente, puede aflorar en alguno de los empleados el deseo por ese
puesto, no para liberar a los compafieros de la sumision sino para convertirse
en el opresor de estos. O bien el maestro que abusa de su poder dentro del aula:
mas que una autoridad, es un participe del sometimiento social que deshumaniza
el alma de los alumnos, y estos, al ser despojados de su humanidad, posibilitan
la idea de su vocacion de ser menos. Aqui se da un ambiente educativo de anti-
pedagogia critica, y lo que se hace, mas que alentar a una concientizacién de
su condicion que ayude a resolver los problemas sociales a través de su actitud
critica y humanista, perpetia la idea y la creaciéon de posibles opresores.

Urgencia de pensamiento critico en las escuelas

Betancourt y Lopez (2023) resaltan la necesidad actual de desarrollar el pen-
samiento critico en los estudiantes de todos los niveles. Al encontrarnos en
la era digital, aunque se obtengan beneficios, uno de sus puntos débiles es la
informacion excesiva en todas las categorfas del saber, ademas de que los lideres
de conocimiento sobre diversos temas sobrevengan de personas que no son
expertos en la materia. Por ello, el rol del maestro en las escuelas es menester
pata que sus alumnos fortalezcan sus habilidades y actitudes para adquitit y/o
desarrollar un pensamiento critico.

En el campo de la pedagogfa, autores como Freire, Giroux y McLaren |...] reclaman
una educacién democratica, participativa y pluralista. [A] Esta nueva visién de la
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educacion o paradigma se le conoce como pedagogia critica y busca precisamente
formar pensamiento libre, a partir de la reflexién de las dinamicas sociales del
entorno en pro de su propia transformacion [Betancourt y Lopez, 2023, p. 5122].

Tales ideas francfortianas, identificadas como zeoria critica, fueron recogidas
posteriormente por Freire, quien las implementé en el area educativa, como ya
hemos revisado, en la que el principal objetivo es permitir a los estudiantes no
ser meramente un receptaculo de contenidos sino entender los procesos del
aprendizaje, que sean ellos mismos participes y generadores de conocimiento
dentro y fuera de las aulas. Asi, al desarrollar ellos un pensamiento critico,
estarfamos hablando de individuos que entienden los contextos sociales, estan
capacitados para proponer soluciones a dilemas y conflictos de su entorno y
poseen un mejor manejo de sus aprendizajes.

Por ello es tan importante la idea de la pedagogia critica, casi como un
mantra, en la que se sostiene que nadie es capaz de educarse integramente a
s{ mismo o a los demas, sino que la educacién debe ejercerse en comunion.
Esta comunién educadora implica a un maestro que por un lado es mediador y
tiene un rol autoritario, pero por otro lado también ejerce un rol pasivo, que sea
detonador y receptor de la informacion que el estudiante puede llegar a brindar.

De este modo, la interrelacion entre educando y educador es primordial
para los propositos de la pedagogia critica, la estrategia implementada por el
docente debe tener esa apertura de conocimiento para que el estudiante tenga el
espacio pertinente para despertar y desenvolver su pensamiento critico en aras
de ir puliendo su descubrimiento de sf mismo y su sitio en el mundo, asf como
el mundo en si mismo, y que le sea dada la generaciéon de su conocimiento, o
en términos de Freire, de s« propia palabra.

Los estudiantes llegan muy mecanizados en todos los niveles de educacion.
Podriamos sospechar de una mecanica arraigada desde tiempos ancestrales, en
la que el profesor se limita a poner actividades y a revisatlas; los educandos las
entregan para pasar las materias y asi no temen por su calificacion. Aqui vemos
que la educacion sigue siendo algo primitivo, conductual. Realizar un trabajo sin
que esté la necesidad explicita de aprender o procesar el conocimiento para
convertitlo en ideas vivas.

Existe la necesidad de poner mas énfasis en centrar parte del acontecimiento
educativo, en despertar un interés participativo por parte tanto de los maestros
como de los estudiantes; que el conocimiento sea un ardor en la sangre, para
que sean auténticos agentes de cambio; que les sea posible pensar profunda-
mente la realidad y les nazca el impetu de transformar el entorno que les atafie.

La pedagogfa critica es un enfoque que permite esta autonomia a los estu-
diantes, posibilita a la autoliberacion al buen pensamiento que encara la realidad
impuesta por la globalizacion mas denigrante y los hace saborear valores que
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no habifan colocado anteriormente en la piramide de sus vidas. De ahi que sea
necesario implementar una vision humanista centrada en la reciprocidad de
ideas, en la comunicacién y en el escepticismo de la verdad colocada por el
régimen social.

El rol del maestro en la era digital necesita introducir en sus estrategias y
modos de manejar las clases la pedagogfa critica. Es decir, ser un docente que
no solo traiga contenido y trabajos a los estudiantes, sino que sea un generador
de pensamiento critico, que busque la participacion constante de ellos y ala vez
no delimite su creatividad; debe ser precavido e intentar no cuestionar todas sus
opiniones —esto es, imponer su propio pensamiento sobre ellos—, sino colocar
los medio suficientes para que ellos mismos se permitan cuestionar las ideas
tanto del docente como las de sus compafieros y también las propias.
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